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Ampliando os circulos de compaixdo

O que é Educacdao Humanitaria

Introdugao

Educar trata-se de estratégia prioritaria — se ndo obrigatdria — para transformar o modo
como néds, seres humanos, nos relacionamos com outros seres humanos, com outras espécies e
com todo o meio ambiente que nos cerca.

Porém, para que essa educacdo seja verdadeiramente transformadora é preciso acreditar
gue o futuro ndo esta dado, mas precisa ser construido e que a mudanca é dificil, mas possivel, e
necessaria’. E que essa mudanca precisa estar fundamentalmente ancorada no amor. “N3o creio
na amorosidade entre homens e mulheres, entre os seres humanos, se ndo somos capazes de

amar o mundo”?.

Nessa perspectiva, amar o mundo significa respeitar tudo o que esta nele, humano e ndo
humano, significa assumir que neutralidade ndo existe e que viver demanda necessariamente
tomar posigao.

[...]Se estamos a favor da vida e ndo da morte, da equidade e ndo da
injustica, do direito e nao do arbitrio, da convivéncia com o diferente e nao
de sua negacdo, ndao temos outro caminho sendo viver plenamente a nossa
opc¢ado. Encarna-la, diminuindo, assim, a distancia entre o que dizemos e o
que fazemos|...]%

A educacdo humanitdria busca exatamente fomentar essa opc¢do a favor da vida, da
equidade, da justica e da paz de uma forma ampla, em prol de um circulo de compaixdo que
integre humanos, ndao humanos e todos os demais seres da natureza que compartilham conosco a
mesma casa, a Terra. Porque, como diz Zoe Weil, co-fundadora do Institute for Humane Education
e pioneira de uma visdao ampla da educa¢cdo humanitaria, “o mundo se torna aquilo que vocé
ensina”’.

A Historia da Educagao Humanitdria

A educacdo humanitaria ndo é um
movimento recente. Nasceu em meio a
preocupacdo com o sofrimento dos
animais e a percepc¢do de que acgbes de
educacdo e conscientizacdo sobre esse
tema eram necessarias. Veja abaixo alguns
marcos dessa histdria.




1868 - George T. Angell, fundador da Sociedade de Prevencdo a Crueldade Contra os
Animais de Massachussets, nos EUA, cria o termo “educa¢do humanitaria”®.

1875 - Surgem os primeiros grupos da Banda da Misericérdia, ou Band of Mercy, na
Inglatera. Essses grupos reuniam criangas e adolescentes para aprender sobre a compaixdo por
todas as criaturas. Nos encontros, os participantes entoavam poemas e can¢des sobre compaixao,
recebiam bottons e assinavam compromissos de praticarem a gentileza. Porém, a partir da
Segunda Guerra Mundial e com uma mudanca de foco das sociedades protetoras de animais (que
passaram da prevencdo a intervencdo em atos de abuso), as bandas foram perdendo a forca até
desaparecer.

ERICAN BAND OF MERCY

Founded by Geo. T. Angell and Rev. Thomas Timmins, July, 1882.

‘BjECT? To awaken in the heart of every child the impulse of kindness
1 the dumb beasts and toward each human brother; to teach the evil
of mercy and of love. FRANCIS H. ROWLEY.

. 'PLEDGE
will try to be kind to all living creatures,
protect them from cruel usage.

Na imagem acima, pode-se ler:

“Banda Americana da Misericdrdia.

Qual o objetivo: Despertar no coragdo de cada crianca o impulso da gentileza em relacéo a
tudo o que é vivo — uma fera irracional e o coragdo de um irmdo humano; ensinar o mal da
violéncia e da guerra, a beleza da misericordia e do amor.

Compromisso

Eu tentarei ser gentil com todas as criaturas vivas e tentarei protegé-las do uso cruel.

O signatdrio acima é membro da Banda da Misericordia da Sociedade Americana de
Educag¢do Humanitdria
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Apesar de inicialmente ligada aos direitos
dos animais, a educacdo humanitaria foi
ampliando seus contornos ao longo de sua
trajetéria. Na década de 1980, quando a
preocupacdo com o0 meio ambiente
ganhou relevancia, educadores
- humanitarios comecaram a explorar
conexdes com a educacio ambiental®.
Com o passar do tempo e o
. reconhecimento do tamanho e
~ abrangéncia dos desafios que a sociedade
. atual enfrenta, novos temas foram
- adicionados, como direitos humanos,
consumo consciente e analise de midia.




Com isso, passaram a existir duas correntes da educacdao humanitaria: uma fiel as suas
origens e que possui como foco exclusivamente os direitos dos animais, principalmente os
cuidados com os animais ditos de companhia, como cdes e gatos, e outra, mais ampla, que vé
diferentes temas como interconectados e que defende solu¢des que beneficiem a todos.

Educacdao Humanitaria: uma visao interconectada

A educacdo humanitdria, em sua perspectiva
ampla, compreende que humanos e ndao humanos
estdo inextrincavelmente conectados. Isso passa, por
exemplo, por entender que os impactos das grandes
fazendas de criacdo de gado envolvem o sofrimento
animal, a degradagdo do meio ambiente e o
desaparecimento das pequenas propriedades de
alimentos sob pressdo do agronegdcio. Que a produgao
e descarte cada vez mais rapido de roupas inclui
frequentes violagbes de direitos humanos e a
contaminacao das dguas e de outros recursos naturais,
afetando os habitats de diversos animais e contribuindo
para o seu desaparecimento.

A educagdo humanitaria ndao substitui ou se
coloca acima de outros movimentos educacionais como
a educacdo ambiental, sobre direitos humanos ou
valores humanos, mas sim integra e amplia esses
tépicos de forma a abarcar todos os seres, oferecendo
uma visdo interconectada do mundo em que vivemos.

Um exemplo é a educagdo ambiental. A educacdo ,»i
humanitaria também aborda tdépicos sobre aspectos =
ambientais, porém, vai além, incluindo também o tratamento que damos a animais que vivem nas

ruas, em fazendas, laboratérios, circos e zooldgicos, muitas vezes excluidos das abordagens

ambientalistas tradicionais como se esses n3o pertencessem ao “meio ambiente””? .

A seguir, um exemplo de uma atividade pratica com base na interconexao da educagao
humanitaria, desenvolvida pelo Institute for Humane Education (IHE), denominada Custo Real.

Atividade: Custo Real
Idade/Séries: a partir do 72 ano
Duragao: 20-60 minutos




Objetivo: Analise de produtos
Material necessario: itens para analise (veja explicacdo a seguir)

1. Materiais a serem levados para a sala | Pode ser: 1 lata de Coca-Cola, 1 suéter de 13, 1 frasco

de aula de amoniaco, 1 hamburguer de fast food de
brinquedo, a caixa de um hamburguer real ou uma
imagem
2. Escreva varias questdes no quadro: a. Qual o efeito desse produto:
o Em vocé?
o Nas outras pessoas?
o Em outros animais?
o No meio ambiente?
b. Esse item é uma necessidade ou um desejo?
c. Esse produto estava disponivel cem anos
atrds e, se ndo, 0 que as pessoas usavam em seu
lugar?
d. Que alternativa poderia causar um maior
bem e um menor dano?
3. Discuta como avaliar itens dessa Usando os critérios desenvolvidos durante a
forma pode ajudar as pessoas a serem | atividade, incentive os estudantes a considerar o
consumidores mais conscientes. guanto estdo dispostos a pensar sobre suas escolhas.

OBS: Se quiser que essa atividade seja curta, escolha poucos produtos e os avalie durante a aula,
escrevendo as respostas para as questdes acima com base no que vocé e seus alunos ja
sabem. Discuta quais outras informacdes poderiam precisar para uma andlise mais completa
do custo real do produto. Para uma versdao mais longa, peca os estudantes que pesquisem e
analisem o produto como licao de casa e facam um relatdrio a ser apresentado para toda a
turma.

Para conhecer mais atividades dessa natureza, veja o livro O Poder e a Promessa da Educacao
Humanitaria, de Zoe Weil.

Dos problemas para as solu¢gées — Educagao Humanitaria Solucionaria

Adriana esta no 12 ano do ensino médio e sempre fica
muito triste ao ver animais abandonados nas ruas.
Vdrias vezes, ja deixou racdo e 4dgua para eles. Nesse
semestre, ela e seus amigos estdo participando de
" atividades baseadas no Guia Solucionario e escolheram
como tema de pesquisa o crescente abandono de caes
| e gatos na cidade onde moram.

Seguindo os passos do Guia, eles investigaram os
diferentes sistemas que contribuem para essa realidade
e aprenderam ferramentas de anadlise sistémica para entender como isso afeta as pessoas, 0s
proprios animais e outras espécies, bem como: as estruturas vigentes que contribuem para que
essa situagao continue acontecendo; as diversas forgas que interagem nesse cenario; e os padrdes
mentais que acabam sustentando comportamentos que dificultam mudancas. O grupo da Adriana
estd coletando estatisticas, conversando com veterinarios e representantes da comunidade e
pesquisando boas praticas em outras cidades e outros paises. Quando chegar a ultima fase desse
processo, Adriana e seus amigos vao desenhar uma solugdo que contribua de fato para essa
guestao, ou algum aspecto dela, e que esteja ao alcance deles realizar.


http://www.institutoninarosa.org.br/o-poder-e-a-promessa-da-educacao-humanitaria/
http://www.institutoninarosa.org.br/o-poder-e-a-promessa-da-educacao-humanitaria/

Adriana esta muito entusiasmada em participar de algo que pode ter um efeito real e que
estd relacionado com um assunto que acredita ser importante. E ja pensa no futuro. Quer ser
veterinadria e tem se encantado com uma darea que descobriu em suas pesquisas: a medicina
veterindria do coletivo.

Esse é um exemplo hipotético de como funciona o Guia Solucionario, desenvolvido pelo
IHE. O projeto pretende dar um passo além dos programas de educacao humanitaria existentes na
atualidade e foca em motivar a atuacdo cidada dos jovens, engajando-os na busca de solu¢bes que
sejam verdadeiramente solucionarias, ou seja, que abordem a raiz de um problema e que nao
prejudiquem as pessoas, outras espécies e outros elementos do meio ambiente. E voltado para
estudantes a partir do 62 ano do ensino fundamental até o ensino médio, mas também pode ser
aplicado em espagos nao formais de ensino.

Seguindo os passos do Guia, os estudantes escolhem um problema com o qual se
importem, como a escassez de recursos hidricos, feminicidio, mudancga climatica, caca a animais
silvestres, producdo de carne ou abandono animal. Em grupos, eles pesquisam sobre o tema de
um ponto de vista critico e sistémico e desenham uma solucdo que possa ser aplicada por eles no
mundo real. No fim, todos os grupos se reinem em um encontro e compartilham os temas que
pesquisaram, as informacdes que coletaram e a solu¢do que desenvolveram.

Os quatro elementos da Educagdo Humanitaria Solucionaria

Licenga Creative Commans. Fonte: Flicke

Durante esse processo, de acordo com o
IHE, educadores e educadoras ajudam seus
estudantes a:

1. Adquirir conhecimento, preparando-os
a serem pesquisadores motivados e
eficientes, capazes de obter informacao
precisa sobre os desafios globais e locais
qgue estdo interconectados e de discernir
fatos de opiniGes e hipoteses.

2. Pensar profundamente, desenvolvendo
suas habilidades de pensamento critico,
sistémico e estratégico.

3. Fazer escolhas compassivas e
responsaveis, estimulando a admiracdo e aprecia¢do pelo mundo natural; a empatia pelas pessoas
e pelos animais; e o compromisso de causar o maior bem e o menor dano.

/.. Focar em solugodes, oferecendo oportunidades para que se engajem colaborativamente na
solugdo de problemas; implementem suas ideias; avaliem e as aprimorem.

Educagdao humanitaria no Brasil: as experiéncias do Instituto Nina Rosa
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projetos por amor a vida

Uma das bases da educa¢cdo humanitaria é entender os bastidores das nossas escolhas, o
impacto que elas provocam de forma ampla e de que forma nossas acdes estdo,
inconscientemente, apoiando sistemas de opressdao. Para que essa compreensao acontega, é
fundamental ter informacdes disponiveis que permitam avaliar com mais clareza a abrangéncia e
profundidade desses efeitos e, assim, refletir sobre quais alternativas poderiam provocar um maior
bem e um menor dano.

Nesse sentido, contribuicdo fundamental foi dada pela organizagao ndao-governamental
Instituto Nina Rosa — projetos por amor a vida (INR). Criado em 2000, por Nina Rosa Jacob, o INR,
durante mais de 15 anos, dedicou-se a produzir material educativo e
realizar cursos e palestras para ampliar a consciéncia humana sobre
a relagdo humano-ndo humano. Para Nina Rosa Jacob era
importante mostrar que “para os animais nao importa o que vocé
pensa ou sente. Para eles, importa o que vocé faz”.

Ao longo desse periodo, foram produzidos diversos videos,
filmes, documentdrios e livros sobre diferentes questdes envolvendo
a protecdo dos animais, como guarda responsavel, a producdo e
consumo de carne, o uso de animais no ensino etc. O kit pedagdgico
“Fulaninho, o cdo que ninguém queria”, de 2001, contou a histéria
de um cdozinho abandonado e mostrou o que acontece quando um

> v
A pez inclii todos os seres.

Neste aro £ 1014 celebore a verovacan com awor a todas as ospicies

animal fica sozinho nas ruas. Foi adotado por diversas secretarias Saburisen i llmninsttsmirsasgbritalig]
municipais de Saude, sensibilizando criancas para o cuidado com os
animais. O documentdrio “A carne é fraca, lancado em 2004, 43 MMt

abordou os impactos da produgdo e consumo de carne para a saude
humana, para os animais e para o meio ambiente e pode ser considerado um marco no
movimento de protecdo animal no Brasil. Foi o primeiro documentdrio deste tipo feito no pais.
Quinze anos depois de seu langcamento, ainda desperta a consciéncia do publico e promove
transformacdes.

Recentemente, o INR lancou as edi¢Ges brasileiras de dois dos livros da cofundadora e
presidente do Institute for Humane Education, a americana Zoe Weil, de quem Nina Rosa Jacob é
grande admiradora.

Um deles — “O poder e a promessa da educacdo humanitaria” - é voltado para educadores
em geral, incluindo obviamente os pais. Tem atividades muito inspiradoras para serem
compartilhadas com criancas e adultos. O outro - “Entdo, vocé ama os animais: para ajudar as
criangas a ajudarem os animais” - foi criado para pré-adolescentes e é recheado de atividades que
podem fazer sozinhos.

ENTAO,

vocé ama

@fﬁ&ﬂlﬂ?ﬁs Adoraria ter tido contato com esse material quando
T S8 crianca, para me sentir apoiada no meu sentimento,
ﬁﬁﬂy Zoe Weil 3 itAri 3 i i
hmmwgﬁ 52 entdo solitdrio, de amor e prote¢do aos animais. E
AT T IR poder agir no lugar de sofrer calada. Nina Rosa
" Além do material didatico, o INR também ofereceu
cursos e palestras sobre educacdao humanitaria, tendo
sido responsdvel por organizar, em 2006, o |

Educacao Humanitdria
Zoe Weil




Congresso Latinoamericano de Educagao Humanitaria, em S3o Paulo.

O Congresso apresentou de forma mais direta a educagdao humanitaria ao Brasil. Foi um
encontro entre educadores americanos, latino-americanos e brasileiros, com apresentacao de
trabalhos, féruns e palestras.

Durante dois dias o Memorial da América Latina mergulhou na energia de uma nova
perspectiva de interacdo entre animais humanos e ndo humanos. Foi um encontro ndo sé de
educadores formais, como também de protetores de animais, entre outros segmentos, que muito
aproveitam as oportunidades de se reunir com pessoas que tém sentimentos e vocacdes
semelhantes. Na plateia, pessoas de varios estados brasileiros, aquelas que ja anteviam a
importancia de uma educacgao sensibilizante, mais abrangente, que incluisse todos os reinos da
natureza, e fosse exemplo inspirador de valores como ética, compaixdo e solidariedade.

O INR encerrou suas atividades em 2015 e todo o material audiovisual produzido pelo

instituto foi disponibilizado no canal do Youtube em:
https://www.youtube.com/channel/UCDyvvPZHEf3a7QE45evSgXw e o material educativo no site
oficial que continua disponivel online em:

http://www.institutoninarosa.org.br/category/materiais-educativos/

Apesar de ter fechado as portas, as janelas que o INR abriu contribuem para nos dar
esperanca de um futuro de paz para todos os animais, humanos e ndo humanos.
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